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「とくしまマラソン２０２３」の報道取材について

１ 全般

① ランナーへの取材

エリート枠の選手（招待選手を含む）については、レース終了後までは禁止

します。

その他の選手については、原則自由ですが、競技や公式行事の妨げにならな

いよう、また、現場の係員、競技役員の指示に従って取材してください。

※グランヴィリオホテル、ウォーミングアップエリア(ＤＣＭ万代店)は取材禁

止です。

② 臨時駐車場

駐車の際は、駐車許可証をダッシュボード上に提示してください。

期 日 会 場 報道受付 駐車場の場所

スタート会場 7:00～ 9:00 県庁駐車場（県政記者)
３月１９日 （県庁前） 田岡病院（その他取材者）

（日）
フィニッシュ会場 9:00～ コクヨ（株式会社三井）
（徳島市陸上競技場） （P14）

③ 取材予定表の提出（P4）

別添の取材予定表に駐車許可証の要否等を記載し、３月１３日（月）までに

メールで提出してください。

④ 健康チェックシートの記入・提出（P6）

３月12日(日)～３月19日(日)の期間、「健康チェックシート」（別紙）に検

温結果や健康状態を記入ください。当日は、報道受付において検温とシートの

提示をお願いします。制限エリアの入場に必要なＡＤカードをお渡しします。

フィニッシュ会場は入場制限を行っております。ＡＤカードを持たずに直接

お越しになる場合には、現地スタッフにお声かけください。係員が受け付けい

たします。ファンラン会場に直接お越しになる場合には、フィニッシュ会場の

本部受付（内町小学校内）で受け付けいたします。

⑤ 自社腕章等

自社腕章を左腕につけ、受付時に配布するＡＤカードに所属・名前を書いて

着用してください。

２ マラソン

① コース全般（P10・P11）

・先頭を随行するカメラ車、記者用の報道バスは運行いたしません。

・競技の進行の妨げにならない位置からの撮影をお願いします。

・ランナーに併走して自転車やバイク等での取材をする場合は、事前に撮影箇

所、撮影方法について主催者と協議願います。なお、競技進行上、問題があ

ると判断される場合はお断りする場合もあります。

・撮影ポイントから移動する際、マラソンコースを使用しないでください。

・ドローン・模型飛行機等での撮影については、禁止します。
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② スタート時の写真撮影（P18）

・取材ゾーンにおいて、係員の指示に従い、取材してください。

・混雑するので歩行者と接触しないよう十分注意してください。

・スタート会場付近での撮影は、競技の進行を妨げる恐れがあるため、報道エ

リア以外で三脚、脚立等を立てての撮影は御遠慮ください。

●報道エリアＡ「かちどき橋上」：8:35～設営予定

※車両が進入するため、ご移動をお願いする場合があります。

●報道エリアＢ「ステージ前」 ：8:00～設営予定

③ 吉野川大橋北詰での取材（P19）

・吉野川大橋北詰に取材ゾーンを設けています。駐車場は吉野川大橋北詰の下

に用意していますが、国道１１号線の交通規制が８時３０分から始まります

のでご注意いただきますようお願いします。

・車いす競技終了後、直ちに取材ゾーンの位置変更を行いますので、移動に御

協力をお願いいたします。

④ コース沿線での取材

・コース沿線での取材は自由ですが、車道、中央分離帯、橋上での取材は一切

できません。

・沿線で、やぐら、足場等を設置して取材する場合は、道路管理者、警察との

事前協議が必要です。（各社で対応願います。）

⑤ フィニッシュ時の写真撮影（P20）

・報道エリアにおいて、係員の指示に従い、取材してください。

⑥ テレビ・ラジオ等の中継について

・レポーター等の中継取材は、競技の進行を妨げない位置でお願いします。

・中継を希望する社は、事前に中継計画、取材位置を決め、主催者と協議願い

ます。なお、競技進行上、問題があると判断される場合はお断りする場合も

あります。

・撮影クルーは１ポイントに対し、１社１クルーでお願いします。

⑦ 「ランナー記者」について

・コース内を自らの足で移動し、取材等を行う。

◎取材方法等

ア 自社の腕章をつけること

イ 実行委員会が発行した「報道」用アスリートビブスを前後に付けること

ウ 各社１名程度

◎注意事項

ア 走路内でのランナーへの取材は禁止

イ 取材は走路外（沿道、給水所、関門付近など）で行うこと

ウ カメラマンを同行させての取材は禁止

エ ランナーに迷惑がかかるような大きさの機材を携行しての走行は禁止
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⑧ 表彰式の取材（P20）

・表彰式は、午後１時から、ワークスタッフ陸上競技場にて行います。

・表彰式会場では、登録、一般を合わせた総合の部の男女１位から３位までと、

特別賞（一般男女１位）の表彰を行います。

・競技運営に支障のないよう係員の指示に従い、各社取材を行ってください。

⑨ プレスルーム（P20）

・フィニッシュ会場のワークスタッフ陸上競技場のグラウンド内に報道用テン

トを準備します。（100V電源は用意します。）

３ 車いすロードレース

・原則自由です。競技運営に支障のないように、係員の指示に従い、各社取材

を行ってください。

４ ファンラン

・取材は原則自由ですが、徳島中央公園内には一般客もいらっしゃいますので、

取材にあたっては、一般客の通行やランナーの走行の妨げにならないよう、

ご注意お願いします。

５ ゲスト・招待選手等への取材

・ゲストへの取材については事前にご相談ください。別添の取材予定表により

お伺いします。

・招待選手については、レース終了後は、原則自由です。

・総合男女優勝者はフィニッシュ会場にて囲み取材を予定しています。

（男子11:45頃～、女子12:00頃～）

６ 待ち合わせ広場

・原則自由です。イベント運営に支障のないように、係員の指示に従い、各社

取材を行ってください。

７ その他

・取材に関するお問い合せは実行委員会事務局までお願いします。

・大会当日の報道資料は、ワークスタッフ陸上競技場の報道用テントで掲出、

及び各社へＦＡＸいたします。

とくしまマラソン実行委員会事務局

〒770-8570 徳島市万代町１－１（県庁９階 ９０１会議室）

電話 088-621-2149 FAX 088-621-2498

※大会当日電話 088-621-2150
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メール送信先 nagao_masafumi_1@pref.tokushima.jp

「とくしまマラソン２０２３」取材予定表

■取材予定社名

※連絡担当者氏名（ ）

住 所 〒

電 話( ) ﾌｧｸｼﾐﾘ( ）

■３月１９日（日）

（１）スタート会場（県庁前）

取材者氏名 ①

②

③

駐車場の要否 要（ 台） 否 （該当するものを○で囲んでください。）

駐車予定時刻 ３月１９日（日） 午前 時 分

（２）フィニッシュ会場（徳島市陸上競技場）

取材者氏名 ①

②

③

駐車場の要否 要（ 台） 否 （該当するものを○で囲んでください。）

駐車予定時刻 ３月１９日（日） 時 分

（３）吉野川大橋北詰

取材者氏名 ①

②

③

駐車場の要否 要（ 台） 否 （該当するものを○で囲んでください。）

駐車予定時刻 ３月１９日（日） 午前 時 分

（４）コース沿線

取材者氏名 ①

②

③

（５）ランナー記者

取材者氏名 ①

（６）ゲストへの取材（希望）※個別調整の上、決定します。

取材者氏名

ゲスト氏名

取材場所

取材時刻

※提出期限：３月１３日（月） までにお願いします。



　

「とくしまマラソン２０２３」に関する資料提供について

３月１９日（日）に開催する「とくしまマラソン２０２３」に関する報
道関係者向け資料提供及び問い合わせ先については、次のとおりといたし
ますので、よろしくお願いします。

１ 定例の資料提供

(1)提供を予定している資料及び時刻

月 日 提供予定の資料 提供時刻（見込）
３月１９日（日） 出走者数（速報値） 午前１１時すぎ

入賞者リスト 午後 １時すぎ
完走者数（速報値） 午後 ５時すぎ
交通規制の開始・解除 その都度

※提供時刻はあくまで目安であり、当日の状況によって前後することがありますので、

ご承知おきください。

(2)掲示場所等

徳島市陸上競技場（フィニッシュ会場）の報道テントにて掲示(競技
開催中のみ)するとともに、報道各社（※）へＦＡＸを送付します。

※送付先は徳島県の資料提供に準じる。

２ 臨時の資料提供

(1) ランナー等を救急車が搬送する事態が生じた場合等には、大会本部
から第一報を、その後の経過が判明次第、第二報を提供します。
なお、提供方法は報道各社へのＦＡＸ送付とします。

(2) 上記以外の傷病者等の情報提供は、全て大会本部が行いますので、
救護本部等への問い合わせは控えていただくようお願いします。

＜問い合わせ先（当日）＞
１．定例の資料提供ほか

 戸川 ０８０－８１２７－００６０ 蔭谷 ０８０－２４８９－９２４５
２．臨時の資料提供

 蔭谷 ０８０－２４８９－９２４５

とくしまマラソン実行委員会
（にぎわいづくり課）
蔭谷・長尾（内）2148

- 5 -



健
康
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト

下
記

N
o
.1

～
1
1
の

項
目

に
お

い
て

色
付

け
さ

れ
た

箇
所

に
1
つ

で
も

該
当

す
る

場
合

、
体

温
が

3
8
.0

℃
以

上
(大

会
3
日

前
以

降
は

、
3
7
.5

℃
以

上
)の

場
合

は
、

※
大

会
1
週

間
前

か
ら

記
入

し
、

大
会

当
日

、
「
報
道
受
付

」
で

提
出

す
る

こ
と

※
 該
当
す
る
場
合
の
み

〇
を

記
入

す
る

こ
と

（
N

o
.1

2
体

温
に

つ
い

て
は

、
毎

日
記

入
す

る
こ

と
（

0
.1

℃
単

位
）

）

N
o
. 

3
/1

2
3
/1

3
3
/1

4
3
/1

5
3
/1

6
3
/1

7
3
/1

8
3
/1

9

1
の

ど
の

痛
み

が
あ

る

2
咳

（
せ

き
）

が
出

る

3
痰

（
た

ん
）

が
で

た
り

、
か

ら
ん

だ
り

す
る

4
鼻

水
（

は
な

み
ず

）
、

鼻
づ

ま
り

が
あ

る
　

※
ア

レ
ル

ギ
ー

を
除

く

5
頭

が
痛

い

6
体

の
だ

る
さ

が
あ

る

7
発

熱
の

症
状

が
あ

る
（

3
7
.5

℃
以

上
）

8
息

苦
し

さ
が

あ
る

9
味

覚
異

常
（

味
が

し
な

い
）

1
0

嗅
覚

異
常

（
匂

い
が

し
な

い
）

1
1

1
2

体
温

℃
℃

℃
℃

℃
℃

℃
℃

氏
名

連
絡

先
（

電
話

番
号

）

本
チ

ェ
ッ

ク
シ

ー
ト

は
本

大
会

に
お

い
て

新
型

コ
ロ

ナ
ウ

イ
ル

ス
感

染
症

の
拡

大
を

防
止

す
る

た
め

、
参

加
者

の
健

康
状

態
を

確
認

す
る

こ
と

を
目

的
と

し
て

い
ま

す
。

大
会

参
加

を
お

断
り

さ
せ

て
い

た
だ

き
ま

す
。

な
お

、
色

付
け

さ
れ

た
箇

所
以

外
に

お
い

て
も

、
該

当
が

あ
る

場
合

は
、

症
状

に
つ

い
て

確
認

を
い

た
し

ま
す

。

チ
ェ

ッ
ク

リ
ス

ト

薬
剤

の
服

用
（

解
熱

剤
を

含
む

上
記

症
状

を
緩

和
さ

せ
る

薬
剤

）

- 6 -



- 7 -



- 8 - - 8 -



「とくしまマラソン２０２３」の特徴

２０２３大会 ２０１９大会

▶「車いすロードレース」開催（３.５km）

▶ マラソン当日に、
 マラソンと 同じスタート位置から出走する
 「ファンラン」の開催（１.５km）

・｢ファンラン｣開催
 ※マラソン前日に開催
  （マラソンコースの使用なし）

▶ JMC(ｼﾞｬﾊﾟﾝ･ﾏﾗｿﾝ･ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟ)への加盟
  ・ 日本選手権対象大会に位置づけ
  ・ オリンピック日本代表選考レース
   (MGC)への出場が可能

 ※ 獲得したポイントにより日本選手権者を
  決める大会の一つに位置づけられ、大会成績
  （順位＋記録）によってポイントが付与

 ※ 日本代表選考レース(MGC)選考基準
   男子2:08以内、女子2:24以内など

▶「エリート枠」の創設
 ※ 男子2:30以内、女子3:00以内
 ※ 受付期間 12.23(金)～1.31(火)

▶東京マラソン｢RUN as ONE｣への参加

 ※ 完走者の中から抽選で３名に東京マラソンの
  出場権を提供

▶MCC(ﾏﾗｿﾝ･ﾁｬﾚﾝｼﾞ･ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟ)への参加 ▶MCC(ﾏﾗｿﾝ･ﾁｬﾚﾝｼﾞ･
 ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟ)への参加

  ・ 大会記録を更新し、優勝したランナーに
   最大100万円の賞金を授与

 ・大会記録を更新し、
  優勝したランナーに
  最大100万円の賞金を授与

  ・ １億円アワード終了  ・日本記録更新者に１億円を
  授与(1億円アワード)

▶ネットタイムで順位決定
  ・スタートラインを越えてから計測したタイムを
   基準

▶グロスタイムで順位決定
 ・号砲から計測したタイムを
  基準

ポイント

多様なﾗﾝﾅｰが
参加できる
大会へ

大会価値や
競技性の向上

順位決定方法
の見直し
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賞
の

景
品
お
渡
し
ブ
ー
ス

フ
ィ
ニ
ッ
シ
ュ

会
場

マ
リ

ン
ピ

ア
沖

洲（
多

目
的

ス
ペ

ー
ス

）
or

阿
波
お
ど
り
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

徳
島
県
の
名
産
品
を
取
り
揃
え
て
い
ま
す
。
お
土
産
に
ぜ
ひ
ご
購
入
く
だ
さ
い
。

④
お
土
産
販
売
ブ
ー
ス

②
水
素
バ
ス

チ
ャ
レ
ン
ジ
＆
チ
ャ
リ
テ
ィ
参
加
者
が「
と
く
し
ま
マ
ラ
ソ
ン
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
こ
と
」を
記
載
し

た
宣
言
書
を
掲
示
し
ま
す
。

※
会
場
に
掲
示
す
る
た
め
に
は
ス
タ
ー
ト
会
場
の
総
合
案
内
所
に
宣
言
書
を
お
預
け
く
だ
さ
い
。

⑨
チ
ャ
レ
ン
ジ
＆
チ
ャ
リ
テ
ィ

「
宣
言
書
」掲
示
コ
ー
ナ
ー

徳
島
県
産
柚
子
を
使
用
し
た
ゆ
ず
湯
の
足
湯
を
ご
準
備
い

た
し
ま
す
。徳
島
県
木
頭
地
区
の
木
頭
ゆ
ず
は
芳
醇
な
香
り

と
豊
か
な
風
味
で
、国
内
外
で
高
く
評
価
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

「
日
本
一
の
柚
子
」と
呼
ば
れ
る
木
頭
ゆ
ず
の
足
湯
で
疲
れ

た
足
を
癒
や
し
て
く
だ
さ
い
。

（
タ
オ
ル
は
ご
持
参
く
だ
さ
い
）

徳
島
県
で
は
、令
和
３
年
に
中
四
国
で
初
め
て「
水
素（
燃

料
電
池
）バ
ス
」の
路
線
運
行
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。今
回

は
徳
島
バ
ス
株
式
会
社
が
実
際
に
路
線
バ
ス
と
し
て
使
用

し
て
お
り
ま
す「
水
素
バ
ス
」を
展
示
い
た
し
ま
す
。ま
た
、展

示
と
併
せ
て
、「
水
素
バ
ス
」か
ら
の
電
力
供
給
デ
モ
ン
ス
ト

レ
ー
シ
ョ
ン
も
実
施
い
た
し
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
く

だ
さ
い
。

今
大
会
の
記
念
パ
ネ
ル
を
２
種
類
設
置
し
て
お
り
ま
す
。大
会
参
加
の
思
い
出
づ
く
り
に
記
念
撮

影
を
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。

①
記
念
撮
影
コ
ー
ナ
ー

開
催
イ
ベ
ン
ト
一
覧

⑤
企
業
ブ
ー
ス

大
会
の
生
中
継
を
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。大
型
ビ
ジ
ョ
ン

カ
ー
の
大
迫
力
映
像
で
、ご
家
族
や
友
人
を
探
し
て
み
る
楽

し
み
方
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

⑧
パ
ブ
リ
ッ
ク
ビ
ュ
ー
イ
ン
グ

マ
ラ
ソ
ン
コ
ー
ス
の
ポ
イ
ン
ト
で
ラ
ン
ナ
ー
を
撮
影
し
ま
す
。

約
3,
00
0枚
の
撮
影
写
真
を
展
示
し
ま
す
の
で
、ご
本
人
は

も
ち
ろ
ん
家
族
や
友
人
を
見
つ
け
て
ご
自
由
に
お
持
ち
帰

り
く
だ
さ
い
。

10
ラ
ン
ナ
ー
ズ
フ
ォ
ト
グ
ラ
フ

マ
ラ
ソ
ン
後
の
疲
れ
た
身
体
を
ケ
ア
す
る「
ア
フ
タ
ー
ケ
ア
プ
ロ
グ
ラ
ム
」の
指
導
が
受
け
ら
れ

ま
す
。１
０
分
程
度
の
体
操
で
身
体
を
ほ
ぐ
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

【
徳
島
県
ト
レ
ー
ナ
ー
協
会
、徳
島
県
理
学
療
法
士
会
】　

【
場
所
】①
記
念
撮
影
コ
ー
ナ
ー
付
近
　

【
時
間
】1
4：
15
～

　
　
　
16
：
15
～

  ラ
ン
ナ
ー
ズ
 ア
フ
タ
ー
ケ
ア
 ス
ト
レ
ッ
チ

11

マ
ス

ク
の

ご
着

用
を

お
願

い
い

た
し

ま
す

。

会
場

内
に

手
指

消
毒

液
を

設
置

し
ま

す
の

で
、適

宜
ご

利
用

く
だ

さ
い

。

広
場

内
で

は
お

客
様

同
士

の
間

隔
を

あ
け

て
お

楽
し

み
く

だ
さ

い
。

完
走
タ
イ
ム
を
入
れ
た
世
界
に
１
つ
だ
け
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
缶

バ
ッ
ジ
や
、参
加
記
念
缶
バ
ッ
ジ
を
そ
の
場
で
制
作
し
て
プ
レ

ゼ
ン
ト
い
た
し
ま
す
。大
会
参
加
の
記
念
に
ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り

く
だ
さ
い
。

※
先
着
2,
50
0名
様
限
定
／
お
ひ
と
り
様
１
個
ま
で

⑦
缶
バ
ッ
ジ
プ
レ
ゼ
ン
ト
ブ
ー
ス

待
ち
合
わ
せ
広
場
へ
の
入
場
の
お
願
い

ゼ
ッ
ケ
ン
番
号
末
尾
１
桁
の
数
字
が
、大
会
当
日
フ
ィ
ニ
ッ
シ
ュ

会
場
で
発
表
す
る「
ラ
ッ
キ
ー
ナ
ン
バ
ー
」と
同
じ
方
全
員
に
い

ず
れ
か
１
個
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

⑥
ラ
ッ
キ
ー
ナ
ン
バ
ー
賞
の
景
品
お
渡
し
ブ
ー
ス

家
族
と！
仲
間
と！
マ
ラ
ソ
ン
完
走
後
の
憩
い
の
場

※
写

真
は

イ
メ

ー
ジ

で
す

※
写

真
は

イ
メ

ー
ジ

で
す

※
写

真
は

イ
メ

ー
ジ

で
す

※
写

真
は

イ
メ

ー
ジ

で
す

※
写

真
は

イ
メ

ー
ジ

で
す

金
ち

ゃ
ん

ヌ
ー

ド
ル

（
徳

島
製

粉
提

供
）

ザ
 す

だ
ち

※
写

真
は

イ
メ

ー
ジ

で
す

③
足
湯

　
　

　
　

  ポ
カ
リ
ス
エ
ッ
ト
、ボ
デ
ィ
メ
ン
テ
、ア
ミ
ノ
バ
リ
ュ
ー
、カ
ロ
リ
ー
メ
イ
ト
等
ラ
ン
ナ
ー
の

皆
様
の
お
役
に
立
て
る
商
品
を
取
り
揃
え
て
お
り
ま
す
。

イ
ル

ロ
ー

ザ
  
徳
島
人
気
の
お
土
産「
徳
島
酪
菓
マ
ン
マ
ロ
ー
ザ
」の
と
く
し
ま
マ
ラ
ソ
ン
20
23
特

別
パ
ッ
ケ
ー
ジ
が
限
定
発
売
！と
く
し
ま
マ
ラ
ソ
ン
ス
テ
ッ
カ
ー
も
入
っ
て
記
念
品
に
も
ぴ
っ
た
り
。

阿
波

食
品

　
ア
ス
リ
ー
ト
の
た
め
に
開
発
し
た
無
添
加
常
温
サ
サ
ミ
は
、ゆ
で
さ
さ
み
の
3.
4倍
の

抗
酸
化
能
が
あ
り
ま
す
。完
走
後
の
リ
カ
バ
リ
ー
に
い
か
が
で
す
か
？
当
日
販
売
予
定
で
す
。

※
体

調
不

良
の

方
の

参
加

は
ご

遠
慮

く
だ

さ
い

。

徳
島
市
阿
波
お
ど
り
振

興
協
会
所
属「
天
保

連
」に
よ
る
演
舞
を
お

楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。

【
時
間
】1
3：
45
～

　
　
　
15
：4
5～

- 12 -



徳島市陸上競技場

報道用駐車場
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とくしまマラソン2023　車いすロードレース　大会概要
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■名　　称 とくしまマラソン2023　ファンラン
 「次代へかける！ファンラン」

■主　　催 徳島県、徳島市、徳島県教育委員会、徳島市教育委員会、
徳島県障がい者スポーツ協会、徳島新聞社

■特別協賛 キョーエイグループ

■協　　力 イルローザ、四国シキシマパン、徳島バナナ

■開 催 日 2023年３月19日(日)　9:15スタート
　　　　　　　　10:00競技終了（制限時間:45分）

■種　　目 ファンラン（1.5km）

■日　　程 スタートセレモニー 8:45
 （徳島県庁西側スタート地点）
 車いすロードレース　スタート 8:50
 マラソン（第１ウェーブ）スタート 9:00
 マラソン（第２ウェーブ）スタート 9:10
 ファンラン　スタート 9:15
 競技終了 10:00

■コ ー ス 徳島県庁前（国道55号かちどき橋付近）～徳島本町交差点～
 徳島城跡　鷲の門（徳島中央公園）～徳島市立内町小学校前
　　　　　　　　※関門閉鎖（鷲の門）　9:30

■コースのポイント
 マラソンと同じスタート地点を出発し、徳島の中心市街地を駆け抜ける

コースです。眉山や開催時期に咲き誇る蜂須賀桜など「徳島らしさ」を感
じつつ、とくしまマラソンの聖地でもある「鷲の門」など城跡公園で「と
くしまマラソンの歴史」にも触れることのできる魅力あるコースとなって
います。

■定　　員 200人

■計　　測 計測は実施しません。

※会場には駐車場がございません。公共交通機関のご利用にご協力ください。

とくしまマラソン　ファンラン概要
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とくしまマラソンファンラン　コースマップ

県庁

か
ち
ど
き
橋

徳島合同庁舎

徳島市役所

徳島中央
警察署

城東高校

徳島地方
裁判所

徳島城
博物館

徳島中央
郵便局

NHK
徳島放送局

アミコビル

徳島駅

内町小学校

徳島中央公園

とくぎん
トモニアリーナ

助
任
橋

助
任
新
橋

スタート

フィニッシュ

A

B

関門閉鎖時刻
９：３０

徳島地方裁判所～徳島中央警察署
ファンランランナーは左側走行

徳島城跡　鷲の門　付近

文化センター跡地 徳島中央警察署

中
西
サ
イ
ク
ル

中
央

興
信
所

給水

徳島城跡　鷲の門徳島城跡　鷲の門

B

給水

徳島本町交差点

徳
島
中
央

警
察
署

吉成法律
事務所

たけだ耳鼻咽喉科

デイパーク
P

セブン
イレブン

マ
ラ
ソ
ン

フ
ァ
ン
ラ
ン

A

歩
道
橋

歩
道
橋

- 17 -



報道エリアＡ
８：３５～設営予定

報道エリアＢ
８：００～設営予定

ラ
ン
ナ
ー

スタート会場

立入禁止
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～9：05頃

車いす競技終了後

直ちに報道エリアを移動

9：05～

吉野川大橋北詰　取材場所

報道

エリア

報道車両駐車エリア

計測車両駐車エリア

報道エリア

報道車両駐車エリア
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報
道
エ
リ
ア

（
た
だ
し
、
緊
急
車
両
進
入
時
は
撤
去
願
い
ま
す
。
）

報
道
テ
ン
ト

表
彰
式
報
道
エ
リ
ア

●
走
路
及
び
フ
ィ
ー
ル
ド
、
着
替
え
場
所
で
の
取
材
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
取
材
の
際
に
は
、
フ
ィ
ー
ル
ド
内
に
ラ
ン
ナ
ー
が
滞
留
し
な
い
よ
う
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

フ
ィ
ニ
ッ
シ
ュ
ラ
イ
ン

フ
ィ
ニ
ッ
シ
ュ
会
場

- 20 -



ジャパン マラソン チャンピオンシップ シリーズⅠ

第1期（終了：2021年11月～2022年3月）第2期（2022年4月～2023年3月）

加盟大会
＜男子5大会＞
G1:第75回福岡国際マラソン選手権大会
G1:第70回別府大分毎日マラソン大会
G1:第10回大阪ﾏﾗｿﾝ・77回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ統合大会
G1:東京マラソン2021
G2:第52回防府読売マラソン大会
＜女子4大会＞
G1:第41回大阪国際女子マラソン大会
G1:名古屋ウィメンズマラソン2022
G1:東京マラソン2021
G2:第10回大阪ﾏﾗｿﾝ・77回びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ統合大会

ポイント対象大会
＜国際／海外レース＞
WAラベルレース（エリートラベル以上）

ＪＭＣシリーズⅡ加盟大会・ポイント対象大会

加盟大会
＜男子８大会＞
G1:北海道マラソン2022
G1:福岡国際マラソン2022
G1:第53回防府読売マラソン大会
G1:第71回別府大分毎日マラソン大会
G1:大阪マラソン2023
G1:東京マラソン2023
G3:第61回延岡西日本マラソン大会
G3:とくしまマラソン2023
＜女子７大会＞
G1:北海道マラソン２０２２
G1:第42回大阪国際女子マラソン大会
G1:東京マラソン2023
G1:名古屋ウィメンズマラソン2023
G2:大阪マラソン2023
G3:第53回防府読売マラソン大会
G3:とくしまマラソン2023

ポイント対象大会
＜国際／海外レース＞
WAラベルレース（エリートラベル以上）
オレゴン2022世界陸上競技選手権大会

ブダペスト2023世界陸上競技選手権大会
マラソン日本代表

JMCシリーズⅡチャンピオン
（第106回日本陸上競技選手権大会優勝者）

マラソングランドチャンピオンシップ（MGC）

記録ポイント 順位ポイント パフォーマンスポイント

パフォーマンスポイント パフォーマンスポイント パフォーマンスポイント

＋ ＝

条件に基づき採用された3大会のうち、パフォーマンスポイントの高い2大会のポイント合計がJMCポイントとなる。

パフォーマンスポイント パフォーマンスポイント＋ ＝ JMCポイント

シリーズの総合成績(ポイントランキング）は、JMCポイントの順位によって決定

MGCへの進出条件の詳細、
MGCファイナリストはこちら

JMCシリーズの成績の決め方、
最新ランキングはこちら

◼ JMCシリーズの総合成績は、「JMCポイント」の順位によって決定します。
◼ シリーズⅡ終了時(2023年3月対象大会終了時点) のJMCポイントランキング1位のシリーズチャンピオンは、第106回日本陸上競技選手権大

会優勝者となります。
◼ 同シリーズチャンピオンは、2023年開催の 「ブダぺス ト２０２３世界陸上競技選手権大会」マラソン日本代表に内定します。
◼ シリーズⅡのJMCポイントランキング1位のシリーズチャンピオンには 、トロフィー とメダルと賞状を、2位・3位にはメダルと賞状を、4～8位に

は賞状を授与します。
◼ 同シリーズチャンピオンには660万円、2位の選手には330万円、3位の選手には165万円、4位120万円、5位90万円、6位60万円、7位45

万円、8位30万円、男女合計3000万円の賞金が贈られます。
◼ シ リーズⅡ終了時のポイン トランキング上位8名は、マラソングランドチャンピオンシップ (MGC)出場権を獲得します。

JMCシリーズⅡポイントランキング１～8位
賞金総額3000万円(男女各1500万円）

※第2期グレード１（G1）の大会は、ブダペスト2023
世界陸上競技選手権大会および杭州2022アジア競
技大会のマラソン日本代表選手選考競技会を兼ねる。



＜男子＞6大会
G1:北海道マラソン2022
G1:福岡国際マラソン2022
G1:第53回防府読売マラソン大会
G1:第71回別府大分毎日マラソン大会
G1:大阪マラソン2023
G1:東京マラソン2023

＜女子＞5大会
G1:北海道マラソン2022
G1:第42回大阪国際女子マラソン大会
G1:東京マラソン2023
G1:名古屋ウィメンズマラソン2023
G2:大阪マラソン2023

【MGCチャレンジ指定大会／JMCシリーズ第2期G1,G2】

【MGC進出条件】

条件 性別 2023年大会 2019年大会

男子
G1:1~3位＋2時間10分00秒以内　※1

G2:1位＋2時間10分00秒以内 ※1
上位（3位以内）＋2時間11分00秒 ※1

女子
G1:1~3位＋2時間28分00秒 ※1

G2:1位＋2時間28分00秒 ※1
上位（3位以内）＋2時間28分00秒 ※1

男子
G1:4~6位以内＋2時間09分00秒以内 ※1

G2:2~6位以内＋2時間09分00秒以内 ※1
下位（6位以内）＋2時間10分00秒 ※1

女子
G1:4~6位以内＋2時間27分00秒 ※1

G2:2~6位以内＋2時間27分00秒 ※1
下位（6位以内）＋2時間27分00秒 ※1

国際大会 共通
2022オレゴン世界選手権8位以内

2022杭州アジア大会3位以内

2017世界選手権8位以内

2018アジア大会3位以内

男子 JMC加盟大会（G1~3)及び対象国際大会内※2 で2時間08分00秒以内 WA公認大会で2時間08分30秒以内

女子 JMC加盟大会（G1~3)及び対象国際大会内※2 で2時間24分00秒以内 WA公認大会で2時間24分00秒以内

男子 JMC加盟大会（G1~3)及び対象国際大会内※2 で2時間10分00秒以内 WA公認大会内で平均2時間11分00秒以内

女子 JMC加盟大会（G1~3)及び対象国際大会内※2 で2時間28分00秒以内 WA公認大会内で平均2時間28分00秒以内

男子
シリーズⅠ（第0期・第1期）ランキング上位8名

シリーズⅡ（第1期・第2期）ランキング上位8名　※3
-

女子
シリーズⅠ（第0期・第1期）ランキング上位8名

シリーズⅡ（第1期・第2期）ランキング上位8名　※3
-

着順＋記録①

※上位対象

着順＋記録②

※下位対象

記録（1本）

記録平均（2本）

JMCランキング

※1：「指定大会」の順位は、国内選手の順位。
※2：対象国際大会：ワールドアスレティックス（世界陸連、WA）ラベル大会のエリートラベル以上の大会。
※3：シリーズⅠ、シリーズⅡで重複が生じた場合も繰り上げは行わない。
※4：指定大会のグレードごとに定められた着順に、MGCファイナリストが入った場合も繰り上げは行わない。
※5：今後の追加大会に関しては、大会内順位＋記録について、開催場所、時期、過去の実績をもとに設定を強化委員会

および日本陸連ロードランニングコミッション（JRRC）で検討する。
※6：北海道マラソン2022におけるMGC進出条件

1~3位+記録条件（男子：2時間14分00秒／女子：2時間32分00秒）
4~6位+記録条件（男子：2時間12分00秒／女子：2時間30分00秒）

【 MGCワイルドカード対象大会／JMCシリーズ第2期G3】

＜男子＞2大会
G3:第61回延岡西日本マラソン大会
G3:とくしまマラソン2023

＜女子＞2大会
G3:第53回防府読売マラソン大会
G3:とくしまマラソン2023
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