
とくしまマラソン 2023応援講座 

「走るんじょ！ ～中級コース～」 窓口用申込書 

 

申込開始 10月 1日（土）10：00～ アミノバリューホール 1階窓口です。先着順 

開始日時前に、この用紙を持参されても、無効となりますのでご注意ください。 

 

氏  名  

ふりがな  

年  齢      才 

住  所 

 

郵便番号も必ず記載してください（書類送付に必要） 

〒 

 

 

電話番号 

 

連絡のつきやすい番号にしてください 

メールアドレス 日程変更等がある時に、一斉連絡に使用します 

 

最後に参加した 

フルマラソン参加年 

（例） 2018年  とくしまマラソン  

       年  大会名：                  

フルマラソン 

目標タイム 

とくしまマラソン 2023に達成したい目標タイム 

     時間     分     秒 

 ※少し頑張れば達成する程度のタイムを記入してください 

全ての項目にご記入下さい。 

 

主催者記入欄 


